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Resumen

Este articulo analiz la representacion del suicidio y de las personas

que murieron por esta causa en las noticias publicadas por los diarios
uruguayos El Pais y La Diaria entre 2019 y 2022. Desde los estudios
criticos del discurso y mediante un disefo cualitativo, basado en la
teorfa de la representacion de los actores sociales de Theo van Leeuwen,
se examinaron titulares y textos de notas periodisticas para identificar

las estrategias discursivas con las que ambos medios construyen
simbolicamente los actores sociales implicados y el fendmeno. El suicidio
constituye una de las primeras causas de muerte en el mundo, y en
Uruguay las tasas figuran entre las mds altas de América Latina, lo que
subraya la relevancia del tratamiento periodistico en la construccién

de sentido colectivo. Los resultados mostraron que ambos diarios
recurrieron mayoritariamente a formas de representacion centradas en la
individualizacién con variaciones sutiles en sus elecciones discursivas.

Este articulo es derivado de la tesis de maestria “Prensa y suicidio: Un anlisis del tratamiento informativo en
Uruguay” presentada en la Universidad de la Republica Oriental del Uruguay, Uruguay, disponible en https://hdl.
handle.net/20.500.12008/50125
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El Pais centr6 la agencia exclusivamente en la persona e invisibilizé
responsabilidades institucionales, mientras La Diaria, aunque
introdujo sutilmente responsabilidades institucionales, no logré
situar de forma sistematica los factores estructurales implicados en los
suicidios. Este articulo constatd que el abordaje periodistico mediante
tales decisiones de representacion desatendio la responsabilidad del
entorno social e institucional.

Palabras clave

Suicidio; prensa; andlisis del discurso; medios de comunicacion;
Uruguay.
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The Discursive Construction of Suicide
in the Uruguayan Press: An Analysis of
the Representation of Social Actors™

Abstract

This article examines how suicide and individuals who died by suicide
were represented in news coverage published by the Uruguayan
newspapers El Pais and La Diaria between 2019 and 2022. Drawing

on Critical Discourse Studies and using a qualitative design grounded
in Theo van Leeuwen’s theory of social actor representation, headlines
and news articles were analyzed to identify the discursive strategies
through which both outlets symbolically construct the social actors
involved and the phenomenon itself. Suicide remains one of the leading
causes of death worldwide, and in Uruguay the rates are among the
highest in Latin America, underscoring the importance of journalistic
treatment in shaping collective meaning. The findings show that both
newspapers predominantly relied on forms of representation centered
on individualization, with subtle differences in their discursive choices.
El Pais located agency exclusively in the individual and rendered
institutional responsibility invisible, whereas La Diaria, although
introducing institutional responsibility in a more subtle way, did not
consistently situate the structural factors involved in suicide.

The study concludes that, through these representational choices,
journalistic coverage largely overlooked the responsibility of the broader
social and institutional environment.

Keywords
Suicide; press; discourse analysis; media; Uruguay.

*  This article is derived from the master’s thesis “Press and Suicide: An Analysis of News Coverage in Uruguay,”

submitted to the University of the Republic (Uruguay), available at https://hdlhandle.net/20.500.12008/50125.
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A construgao discursiva do suicidio
na imprensa uruguaia: analise da
representagao dos atores sociais™

Resumo

Este artigo analisa a representagao do suicidio e das pessoas que
morreram por essa causa nas noticias publicadas pelos jornais uruguaios
El Pais e La Diaria entre 2019 e 2022. A partir dos estudos criticos do
discurso e de um delineamento qualitativo, fundamentado na teoria

da representacao dos atores sociais de Theo van Leeuwen, foram
analisados titulos e textos de matérias jornalisticas com o objetivo de
identificar as estratégias discursivas por meio das quais ambos os meios
constroem simbolicamente os atores sociais envolvidos e o fendmeno.
O suicidio constitui uma das principais causas de morte no mundo e,
no Uruguai, as taxas figuram entre as mais elevadas da América Latina,
o que ressalta a relevincia do tratamento jornalistico na construcao

de sentido coletivo. Os resultados evidenciam que ambos os jornais
recorreram predominantemente a formas de representagao centralizadas
na individualiza¢io, com varia¢des sutis em suas escolhas discursivas.
O El Pais concentrou a agéncia exclusivamente na pessoa e invisibilizou
responsabilidades institucionais, enquanto o La Diaria, embora tenha
introduzido de forma sutil responsabilidades institucionais, nao
conseguiu situar sistematicamente os fatores estruturais implicados nos
suicidios. Este artigo constatou que a abordagem jornalistica, por meio
dessas escolhas de representagao, desconsiderou a responsabilidade do
entorno social e institucional.

Palavras-chave

Suicidio; imprensa; anélise do discurso; meios de comunicagao; Uruguai.

*  Este artigo baseia-se na dissertagio de mestrado intitulada “Prensa y suicidio: Un andlisis del tratamiento

informativo en Uruguay”, apresentada & Universidad de la Republica Oriental del Uruguay, no Uruguai, disponivel
em https://hdl.handle.net/20.500.12008/50125
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Introduccion

El suicidio es, desde hace al menos dos décadas, una de las principales
causas de muerte a nivel mundial. Segtin la Organizacién Panamericana
de la Salud (OPS, 2022), cerca de 700 000 personas mueren cada afio
por esta causa, y aunque en varias regiones las tasas descienden, en las
Américas crecieron el 17 % durante la Gltima década.

En este contexto, Uruguay presenta una de las cifras mas elevadas de
América Latina: 764 muertes en 2024, equivalentes a 21,3 por cada
100 000 habitantes (Ministerio de Salud Publica [MSP], 2025). Por
cada caso consumado, se registran multiples intentos, lo que refuerza
la necesidad de politicas de prevencion. Aunque el pais cuenta con el
Plan Nacional de Salud Mental 2020-2027 (MSP, 2020) y la Estrategia
Nacional de Prevencién del Suicidio 2021-2025 (MSP, 2021), estas
medidas no han logrado revertir la magnitud del problema.

Ademas de las intervenciones sanitarias, la construcciéon medidtica
del suicidio incide en la percepcién social del fenémeno. Los medios
de comunicacién desempenan un papel relevante en su abordaje y en
sus posibles efectos sociales (Oddo-Sommerfeld et al., 2016; Olmo
Lopez y Garcia Ferndndez, 2014). La OPS (2023) ha elaborado guias
para su tratamiento periodistico, pero diversos estudios senalan un
cumplimiento limitado de estas recomendaciones (Jamil, 2026).

La literatura ha conceptualizado estos impactos a través del efecto
Werther asociado a coberturas sensacionalistas y del efecto Papageno
vinculado a relatos que favorecen la prevencién (Calvo et al., 2024;
Niederkrotenthaler et al., 2010, 2021).

A pesar de la relevancia del problema y de estos lineamientos, no se han
identificado estudios sistemdticos recientes que analicen la cobertura del
suicidio en la prensa uruguaya desde una perspectiva discursiva, en un
campo en el que la literatura ha sefialado la centralidad del tratamiento
noticioso en la construcciéon de la comprension publica del fendmeno y
en sus posibles efectos sociales (Oddo-Sommerfeld et al., 2016; Olmo
Lopez y Garcia Ferndndez, 2014).
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En tal marco, este articulo analiza cémo El Pais y La Diaria representaron
a los actores sociales en casos de suicidio entre 2019 y 2022. Se examina
qué actores son incluidos o excluidos en los titulares, cémo son
representados en los articulos, qué fuentes intervienen en la construccién
de las noticias y qué diferencias emergen entre ambos diarios en la
construccion de las noticias.

El analisis se basa en la tipologia de representacion de actores sociales
(RAS) de Van Leeuwen (2008) y en los estudios criticos del discurso
(ECD) (Fairclough, 2013; Van Dijk, 2006), lo que permite examinar
inclusion, agencia y atribucién de responsabilidad, asi como las voces
que legitiman el relato informativo. El corpus incluye 34 titulares y 25
notas completas.

Marco teorico

Los medios no solo relatan la historia, sino que participan activamente
en su construccién simbélica (De Fontcuberta, 1993; De Fontcuberta
y Borrat, 2006; Van Dijk, 2008). Las decisiones sobre qué hechos
merecen cobertura y cOmo se representan personas y sucesos
contribuyen a moldear el imaginario social (Cea D’Ancona y Valles
Martinez, 2000; Pazos Gonzalez, 2020; Rodriguez Borges, 201 1).En
este marco, los ECD se constituyen en un enfoque clave para examinar
como el lenguaje reproduce relaciones de poder y desigualdad en
contextos sociales especificos.

Este giro critico permite articular el andlisis de las estructuras textuales
con los procesos sociopoliticos que las sustentan y observar que la
visibilidad mediatica no es neutra: aun cuando un tema adquiere
relevancia publica, puede presentarse mediante recursos que desdibujan
problemas estructurales o legitiman narrativas dominantes (Fairclough,
2013; Wodak y Meyer, 2016).

En este campo, la teoria de la RAS de Van Leeuwen (1996, 2008) ofrece
un instrumental sociosemadntico para describir como los discursos
periodisticos representan a los actores sociales a partir de categorias
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(inclusién/exclusién, activacién/ pasivacidn, nominacion, categorizacion,
entre otras), que permiten rastrear la asignacién de agenciay
responsabilidad en cada texto noticioso, asi como evidenciar si el énfasis
recae en la persona, en la institucion o en factores estructurales. Al
adoptar este modelo, no solo se identifican qué casos de suicidio ingresan
en la cobertura medidtica, sino también cémo se construye su sentido y
qué responsabilidades se atribuyen a través de esas elecciones léxicas.

En sintesis, la propuesta de Van Leeuwen (1996, 2008) permite
identificar los procesos de (des)responsabilizacién presentes en la
cobertura uruguaya sobre suicidio. Esta articulacion tedrica sustenta
este andlisis, en el que se examinan titulares de noticias de El Paisy La
Diaria publicados entre 2021 y 2022, asi como articulos noticiosos
representativos de las categorias temadticas emergentes en el analisis.

Metodologia

El anilisis sigui6 un enfoque cualitativo, utilizando una matriz de categorias
derivadas de la propuesta de Van Leeuwen (1996, 2008) aplicadas al
contenido textual de titulares y noticias. Se examinaron tanto las formas
de representar a las personas fallecidas por suicidio como el tratamiento
del suicidio en si, al igual que la inclusién/exclusion de otros actores
sociales relevantes (instituciones ptblicas y Gobierno) en las noticias.

unto de partida para la delimitacién del corpus fue el relevamiento
El punto d tid la delimit del fue el rel t
de las noticias que entre 2019 y 2022 incluyeran en el titular las palabras
« . . . » « . . . » <« . . 7 » « . . » .
suicidio’, “suicidios”, “suicid6” o “suicida” en los medios de prensa
de circulacion diaria El Pais, La Diaria, El Observador y La Reptiblica,
principales diarios uruguayos. Esta exploracién permitié conformar un
recorte inicial de 449 noticias. A partir de estos articulos noticiosos,
os analistas identificaron etiquetas tematicas, lo que derivo en ocho
| listas identifi tiquetas tematicas, 1 d h
categorias: “salud mental”, “politicas publicas”, “famosos”, “casos

’ . » « . . . » <« » « . » €« »
publicos”, “femicidio”, “cultura’, “eutanasia” y “otros”.

Luego de esta categorizacién por tema, se tomo la decision de analizar la
representacion del suicidio y de las personas que morian por suicidio en
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la categoria “casos publicos” en las noticias digitales de El Pais y La Diaria
entre 2021y 2022. La seleccion de esta categoria se justifica en que son
casos de muertes por suicidio, que, por criterios de noticiabilidad de los
medios, se convirtieron en casos publicados en la prensa, y que no estan
vinculados a crimenes, como femicidios u homicidios.

La seleccién de El Pais y La Diaria respondi6 a que tienen una amplia
cobertura a nivel nacional, son referentes en materia de periodismo en
Uruguay, fueron los diarios que publicaron mas noticias sobre el tema
en el periodo seleccionado y lideraron en la cantidad de titulares con
la palabra “suicidio” en el marco temporal definido. Cabe destacar que
estos diarios presentan lineas editoriales contrapuestas, lo que hace

signiﬁcativo un enfoque comparativo.

El Pais es un diario de linea editorial conservadora, fundado en 1918
y vinculado histéricamente desde su origen a uno de los partidos
politicos tradicionales del Uruguay. En contraste, La Diaria, fundada
en 2006, se presenta como un medio autoidentificado de izquierda
independiente, situado en una posicién ideolédgica divergente. La
comparacion entre ambos medios resulta pertinente paralos ECD
en cuanto habilita el andlisis de como distintos posicionamientos
ideoldgicos se materializan en elecciones discursivas concretas en el

tratamiento periodistico de un fenémeno.

La delimitaciéon temporal a 2021 y 2022 responde a que fueron los afios
con mayor numero de noticias categorizadas como “casos publicos” en

El Pais y La Diaria. En ese periodo, se registr6, ademads, un aumento de
coberturas vinculadas a muertes por suicidio, principalmente, de policias
y de personas privadas de libertad. El corpus quedé conformado por 34
titulares de noticias nacionales de la categoria “casos ptblicos” y por 25
articulos noticiosos correspondientes a uno de los subtemas identificados
en esa misma categoria, sobre los que se realiza un anilisis discursivo
interpretativo del tratamiento periodistico del suicidio y de las personas
que mueren por esta causa.
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Enlos 25 textos noticiosos, se identifican las fuentes convocadas en la
construccidn de las noticias y se ejemplifica, a partir de cuatro textos
que sintetizan patrones discursivos recurrentes en el corpus, como
opera la representacion de los actores sociales. Estas noticias se refieren
a dos casos ocurridos entre enero y abril de 2022, cubiertos por El

Pais y La Diaria en las mismas fechas (EI Pais, 26/01/2022; La Diaria,
26/01/2022; El Pais, 12/04/2022; La Diaria, 12/04/2022). La tabla 1
sintetiza las seis fases del estudio.

Tabla 1. Diseno metodologico

Andlisis discursivo

Creacion de categorias noticias suicidio
por temas. en cérceles.

Fase 1 Fase 2 Fase 3 Fase 4 Fase §
Relevamiento de Andlisis de la Resumen
noticias con titulares representacion del comparativo

que incluyen la suicidio y las personas
palabra “suicidio” o suicidas en titulares
sus derivados en de prensa.

la prensa.

Fuente: elaboracion propia.

En las fases 3 y 4, el andlisis de la representacion del suicidio y de las
personas que mueren por suicidio, como se ha mencionado, se sustenta
en la teoria de la RAS de Van Leeuwen (1996, 2008). A continuacién, se
presenta la tabla 2 con las categorias del autor que servird como marco de
referencia para los andlisis.

Con los criterios operativos en la tabla 2, la tabla 3 muestra ejemplos de
cOmo esos parametros se materializan en el andlisis.

La teoria de Van Leeuwen (2008) permite profundizar en el analisis

y desentranar los mecanismos lingiiisticos y discursivos mediante los
cuales los medios representan los actores involucrados en los eventos
noticiosos. Esta propuesta se integra en los ECD y se sustenta en

un registro sociosemdntico de las distintas formas en que pueden
representarse los actores sociales. Van Leeuwen menciona que sus
categorias deben considerarse pansemidticas porque entiende que cada
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cultura o contextos en una cultura tienen distintas formas de representar

el mundo social.

Tabla 2. Representacion de los actores sociales

referencia metonimica

Categoria
) g' i Tipo y/o definicién
sociologica
5 Supresion Exclusion total del actor social
g
@
-—3 Encubrimiento o, . .
= Exclusion parcial del actor social
& | (segundo plano)
Activacion Actor social representado como fuerza activa en una actividad
Pasivacién Actor social representado sometiéndose a una actividad o siendo afectado por ella
Generalizaciéon | Actores sociales representados como clases
Individualizacion
Especificacion Colectivizacion
Asimilacion
Agregacion
B Indeterminacidn, actores sociales no identificados, an6nimos
k7]
5 i ey Nominacién
2 Diferenciacién
=
Personalizacion Funcionalizacién
Individuos
0 grupos Categorizacion Parentesco
identificados Espacializacion
Abstraccion - actores sociales representados por una cualidad
Somatizacion
Impersonalizacién | Objetivacién - actores sociales representados por una .
Autonomizacion

Referencia de la institucion

Fuente: Van Leeuwen (1996, 2008).

Tabla 3. Operativizacion de las categorias de Van Leeuwen
en titulares del corpus

Categoria Van Leeuwen Indicador en titulares Ejemplo del corpus
Recluso de 31 ari icid6 en la carcel d
Inclusién Actor mecionado de forma explicita ecluso e.3 anos se suicldo en fa carcel de
Punta de Rieles
Act itido; verbo i 1
Exclusion cror omitico; verbo fmpersona Hubo un suicidio en el médulo 3 de Comcar
haber / pasiva refleja
Activacion Actor = sujeto agente del verbo Un policia de 19 afios se suicido...
L Actor en posicién no-agente (fue + | Hombre que fue baleado en la cara por un policia
Pasivacion s - . .
participio) murié en el Hospital Maciel...
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identificacion relacional

Relacién con otra figura

Categoria Van Leeuwen Indicador en titulares Ejemplo del corpus

Nominacién . s« io» .

. o Nombre propio / apodo Se suicid6 “el Cosita” en el Penal de Libertad

informalizacién

Nominacién semi- . . Betito Sudrez intent suicidarse en el médulo 12

o, Nombre + apellido coloquial

formalizacion de Comcar

Categorizacion . e Preso de 31 afos se suicid6 este miércoles en el
o . Etiqueta juridico-institucional

clasificacion social ex-Comcar

Categorizacion Rol / profesié Stal Dos marineros se suicidaron en sedes de la
o ol / profesién como rétulo

funcionalizacion P Armada en 48 horas

Categorizacion Se suicidd en la cércel el narcotraficante

vinculado a Sebastian Marset...

Individualizacion Rasgos sigulares (edad, lugar. etc.) Recluso de 31 arios se suicidé en Punta de Rieles
Se suicidé una persona privada de la libertad en al
Indeterminacién Actor genérico / indefinido X P i P
carcel de Paysandu
Agregacion Cuantificacién estadistica 18 uniformados se quitaron la vida este afio

Asimilacién /

Actor representado como grupo

Sidicatos policiales reiteran la urgencia...

abstracto

Colectivizacion social
L, Un privado de libertad se suicidé en el Penal de
Personalizacion El suceso se ancla en una persona .
Libertad
o El suceso aparece comohecho o
Impersonalizacion P Hubo un suicidio en Las Rosas

Analisis

Fuente: elaboracion propia.

Relevamiento de noticias y categorizacion tematica

La fase 1 del andlisis consisti6 en el relevamiento de 449 noticias
publicadas entre 2019 y 2022 en los titulares de EI Observador, La
Repiiblica, La Diaria y El Pais, utilizando como términos de busqueda

“suicidio”, “suicidios”, “suicid6” o “suicida”. La figura 1 muestra la

evolucién que hubo entre 2019 y 2022 de noticias, cuyos titulares

contenian la palabra “suicidio” o sus derivadas en los cuatro diarios

seleccionados en esta fase.
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Figura 1. Titulares con la palabra “suicidio” en el periodo
2019-2022 en cuatro diarios.
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Fuente: elaboracion propia.

Enla figura 1, se observa como fueron en aumento las noticias con
titulares sobre suicidio en los medios de prensa en los cuatro medios
mencionados. La lectura del total de los articulos noticiosos permiti6
identificar ocho categorias teméticas: “salud mental”, “politicas publicas”,

» « » «

“famosos”, “casos publicos”, “femicidio”, “cultura”, “eutanasia” y “otros”

La categoria “salud mental” retine coberturas que explican el suicidio a
partir de diagnésticos de depresion, trastornos psiquidtricos y necesidad de
asistencia profesional, anclando el problema en el campo clinico. “Politicas
publicas” incluye articulos que destacan campanas estatales, lineas de
ayuda, asignacién de recursos y debates legislativos, configurando la accién
gubernamental como respuesta prioritaria a la prevencion.

“Famosos” agrupa notas sobre celebridades (actores, musicos, deportistas
e influencers), cuyas muertes o iniciativas de concientizacién otorgan alta
visibilidad social al tema. “Casos publicos” comprende suicidios que, por
criterios de noticiabilidad de la prensa, alcanzan repercusion publica,
como muertes en policias o personas privadas de libertad, o hechos que
involucran espacios publicos o instituciones.
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“Femicidio” retine noticias de situaciones en las que los homicidios
por razones de género concluyen con el suicidio del agresor o de
mujeres sometidas a violencia o abuso, vinculando género y salud
mental. Cultura agrupa articulos sobre obras literarias, teatrales

y producciones audiovisuales que abordan el suicidio desde
perspectivas simbdlicas y estéticas.

“Eutanasia” incluye textos que discuten el proyecto de ley presentado
en Uruguay en 2020 sobre muerte asistida y la frontera ético-legal entre
suicidio y autonomia al final de la vida. “Otros” retine casos aislados
que no encajan en los ejes precedentes, cuya baja frecuencia impide
identificar patrones especificos.

La figura 2 muestra la distribucion por medio y agrupamientos tematicos
en el periodo de estudio.

Figura 2. Categorias tematicas por medio en los cuatro anos de
la fase inicial del estudio.
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Fuente: elaboracion propia.
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A partir de este agrupamiento de noticias, se selecciond la categoria
« 7 . » . & Bl . . . .

casos publicos” para realizar el andlisis interpretativo discursivo, tal
como se indicé en el apartado metodolégico. Esta categoria incluye
muertes ocurridas en instituciones publicas, como las de personas
privadas de libertad o funcionarios, entre ellas, la de policias. En la figura
3, se visualiza la evolucién de las noticias categorizadas como “casos
publicos” en El Pais y La Diaria entre 2019 y 2022.

Figura 3. Noticias en la categoria “casos publicos”
en La Diariay El Pais en el periodo 2019-2022.

I La Diaria
Il El Pais

20

—
w

Cantidad de titulares
=)

0 .

2019 2020 2021 2022

Fuente: elaboracion propia.

En la categoria “casos publicos”, en las ediciones digitales de El Pais y La
Diaria (2021-2022), se identificaron tres subagrupamientos teméticos:
suicidios en cérceles, de policias y por abuso/acoso, lo que se etiquetd
como las subcategorias “carceles”, “policias” y “abuso/acoso”

El subtema “carceles”, referido a personas privadas de libertad que
murieron por suicidio, concentra la mayoria de los casos (25 de 34
noticias del corpus). El subtema “policias” retine noticias sobre suicidios
de funcionarios policiales, que incluye un caso vinculado ala Armada

) Y
(dos marineros). El subtema “abuso/acoso” agrupa un numero reducido
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de casos (dos noticias) asociados a situaciones de acoso laboral, sexual o
bullying, considerados noticiables por uno de los medios.

La figura 4 ilustra la sintesis del camino metodoldgico recorrido hasta el
momento, que permite avanzar a la siguiente etapa del estudio.

Figura 4. Desglose por subtema y por cantidad de noticias
de “casos publicos”.

éa )

Casos ptiblicos (34 noticias)

Cérceles Policias Acoso/abuso
(25 noticias) (7 noticias) (2 noticias)

N N \_/ J

Fuente: elaboracion propia.

Analisis discursivo

Una vez delimitado el corpus, se procede al anilisis discursivo a partir
de los 34 titulares de noticias y 25 noticias de El Pais y La Diaria de
2021y 2022.

“Casos piblicos”: subtema “carceles”

La representacion de actores en los titulares
El Pais publicé dos noticias del subtema “cérceles” en el agrupamiento
de titulares de las noticias de “casos publicos”, en el que se incluye al
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suicida en su titular, mientras La Diaria public6 23. A continuacidn, se
presenta la tabla 4 con el corpus de titulares del tema “casos publicos” y
del subtema “cdrceles”.

Tabla 4. Representacion de noticias por medios, titulo y fecha

No. | Medio Titular Fecha
1 EP Preso de 31 afios se suicidé este miércoles en el ex-Comcar 26/01/22
2 EP Recluso de 31 afios se suicid6 en la carcel de Punta de Rieles 12/04/22
3 LD Se suicidé unhombre privado de libertad en Campanero 01/11/21
4 LD Se suicidd una persona privada de libertad en el Centro de Ingreso de la Unidad I 16/03/21
S LD Se suicid6 una persona privada de libertad en la cércel de Paysandu 31/03/21
6 LD Un privado de libertad se suicid6 en el Penal de Libertad 24-25/12/21
7 LD Se suicid6 una persona privada de libertad en Campanero, carcel de Lavalleja 01/22/21
8 LD Se suicid6 una persona privada de libertad en la carcel de Cerro Largo 20/05/21
9 LD Se suicid6 en Cosita en el Penal de Libertad 31/12/21
10 LD Betito Sudrez intentd suicidarse en el médulo 12 del Comcar 04/06/21
1 D Se'suicid(’) N la carcel el na.rcot,raﬁcante vinculado a Sebastidn Marset que habia sido 04/09/22
privado de libertad hace tres dias
m LD jzlsgi;:f:no de los presuntos responsables del secuestro y tortura en el médulo 11 07/02/22
13 LD Hubo un suicidio en la Unidad I de Punta Rieles 09/08/21
14 LD Hubo un suicidio en Las Rosas 26/12/21
15 LD Hubo un suicidio en el médulo 2 de Comcar y las muertes en crceles llegan a 70 21/11/21
16 LD Hubo un suicidio en el centro de ingreso INR 25/02/22
17 LD Hubo un suicidio en el médulo 3 del Comcar 26/01/22
18 LD Hubo un suicidio en el centro de ingreso, diagndstico y derivacion de INR 25/24/22
19 LD Hubo un suicidio en Campanero, cércel de Lavalleja 10/03/22
20 LD Hubo un suicidio en el sector de méxima confianza de la circel de Colonia 26/11/21
21 LD Hubo un suicidio en el médulo 8 del Comcar 31/10/21
22 LD Hubo un suicidio en la circel de Maldonado 10/10/21
23 LD Hubo un suicidio en el médulo 12 del Comcar 16/09/21
24 LD Tercer suicidio en lo que va del afio enla cércel de participacién publico privada 12/04/22
25 LD EZZ Z'ia;iélasz ﬁz;teaxs gz IInl\iino tom¢ medidas para evitar el suicidio ocurrido en el 18/09/21

Fuente: elaboracion propia.

En los titulares de El Pais (1-2), la inclusién acontece mediante la
representacion de las personas que mueren por suicidio. Se las activa
(asumen el rol de la accién tanto desde el punto de vista gramatical
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como socioldgico), la llevan a cabo y, en este caso, por tratarse de un
suicidio, también reciben sus efectos. De este modo, son posicionadas
como agentes del hecho y tnicas responsables. Ademas, son
individualizadas, ya que se especifica que son hombres de 31 afios y se
sefiala su ubicacién en los establecimientos carcelarios “ex-Comcar”

y “Punta de Rieles” (1: “Preso de 31 afios se suicid6 este miércoles en
el ex-Comcar”; 2: “Recluso de 31 anos se suicid6 en la cércel de Punta
de Rieles”). El diario los representa por su condicién legal de “preso”
o “recluso”; en la categorizacién de Van Leeuwen, esta denominacién
corresponde a una clasificacion social asignada a ese grupo de personas
privadas de libertad. Ambos titulares son muy similares en la forma

en que representan a quienes murieron por suicidio y en ninguno es
posible identificar qué responsabilidades asumieron o qué medidas
tomaron las instituciones ante lo sucedido.

En la subcategoria temdtica “crceles”, dentro de la categoria “casos
publicos”, La Diaria publicé 23 titulares (3-25), una diferencia
significativa respecto de El Pais. La observacion de este conjunto permitid
identificar un gran divisor de aguas en la forma de representacion de los
actores sociales: en 10 de los 23 titulares (3-12), el actor social incluido

es la persona que muere por suicidio, mientras en las 13 noticias restantes
(13-25) el actor social representado e incluido es el suicidio.

En este primer grupo de titulares (3-8), en el que se incluye al actor
social “persona que muere por suicidio”, se observa, en primer lugar,

la activacion del actor, es decir, que la accién y la responsabilidad por
los hechos es de la persona que muere por suicidio (3: “Se suicidé una
persona privada de libertad en Campanero, carcel de Lavalleja’, 2021;

S: “Se suicid6 una persona privada de libertad en la carcel de Paysandd’,
2021). La atribucién de responsabilidad en estos casos es ain més
compleja, porque, al tratarse de un verbo con pronominalidad reflexiva,
el sujeto ejecuta la accion y recibe sus efectos: quien se suicida es agente
y paciente a la vez. En este grupo de titulares, se menciona el centro de
detencién donde se encontraba quien cometio suicidio; sin embargo esa
referencia es apenas circunstancia de lugar, aunque también forma parte
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de la individualizacién de quien cometi suicidio, ya que lo ubica como
privado de libertad en ese establecimiento.

La Diaria, en relacion con El Pais, ha coincidido en estos titulares en
representar por inclusién a las personas que mueren por suicidio, en
individualizarlas y en activarlas; sin embargo, en ambos medios, se
identifica una diferencia significativa a la hora de la eleccion léxica para
representar a las personas. La clasificacion social, segin Van Leeuwen
(2008), permite representar a un actor social por una condicién
particular que le atribuye la sociedad, que, en este caso, es su situacién
legal de estar privados de libertad, solo que, si bien ambos medios los
representan por su situacion legal, eligen maneras distintas de identificar
a estas personas. El Pais se refiere a “preso” y “recluso’, y La Diaria lo hace
desde el punto de vista de “persona privada de libertad”, “hombre privado
de libertad”, “un privado de libertad” (3-8). Estas elecciones léxicas

no son neutrales desde los estudios criticos del discurso y tampoco

lo son desde la propuesta de Van Leeuwen (2008), quien, ademds,
sostiene que las formas de representar responden a contextos culturales
y sociohistdricos, tomando conceptos desde la propuesta de Halliday
(2013,2017), en la que el lenguaje es concebido como un potencial de
significados situado contextualmente. Esta tltima premisa es importante
en la interpretacion de los datos, porque permite comprender que, en
las elecciones léxicas (“preso”/“privado de libertad”), subyacen posturas
ideoldgicas, que, en estas representaciones, adquieren relevancia.

En el siguiente grupo de titulares publicados por La Diaria (9-11), en el
tema “cdrcel” dentro de “casos publicos”, si bien comparten con el grupo
anterior la inclusién de las personas que cometieron suicidio como
agentes del hecho, siendo los tnicos responsables, asi como sittan el
lugar donde el hecho acontecié, hay una diferencia significativa con los
anteriores, porque, ademds de representarlos por inclusion y activacion,
se los representa por su nombre o apodo, es decir, de acuerdo con

la categorizacién de Van Leeuwen (2008), se los nominaliza (9: “Se
suicido ‘Cosita’ en el Penal de Libertad”, 2021; 10: “Betito Sudrez
intent6 suicidarse en el médulo 12 de Comcar”, 2021). En el titular 9,
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se observa la nominacién por medio de la informalizacién, mientras en
el titular 10 la semiformalizacién. Este cambio de representacion conduce
a inferir que la decision se relaciona con el prontuario delictivo de estas
personas. En el titular 11 (“Se suicidé en la cércel el narcotraficante
vinculado a Sebastidn Marset”, 2022), el actor social est4 incluido por
medio de la funcionalizacién, ya que se lo representa en relacién con lo
que hace, en este caso, como “el narcotraficante” No hay mencién sobre su
identidad u otro contexto de la persona, pero si aparece la identificacion
relacional en la referencia a su vinculo con Sebastidn Marset.

Se observa una dilucién de temas en las noticias: por un lado, se presenta
el suicidio en una institucidn carcelaria, que es un problema que se
agrava; por otro, la narrativa se centra en el historial delictivo de las
personas. Esta forma de construir el relato es peligrosa, ya que el suicidio
queda representado casi como una solucién a un problema, en tanto que
quien cometié delitos graves deja de ser una amenaza para la sociedad.

En el siguiente grupo de titulares (13-25), la representacién de los
actores sociales no incluye a las personas que murieron por suicidio,
sino el suicidio en cuanto suceso (13: “Hubo un suicidio en la Unidad
1 Punta de Rieles”, 2021; 17: “Hubo un suicidio en el médulo 3 del
Comcar”, 2021). Gramaticalmente, no hay una activacién del suicidio
como agente, ya que el uso impersonal del verbo haber sitta el suceso
como algo que existid, que ocurrid. En la mayoria de estos titulares, se
relata la ocurrencia del hecho sin una atribucién de responsabilidad
clara; sin embargo, La Diaria relaciona la ocurrencia con el lugar
donde acontecié (13-25), lo que, desde la perspectiva de Van Leeuwen
(2008), aunque funcione a nivel gramatical como circunstancia de
lugar, a nivel socioldgico implica una atribucién de responsabilidad. En
este caso, aparece la exclusion parcial, porque, si bien las instituciones
estdn mencionadas, no estan incluidas como vinculadas directamente
alos hechos. Existe una marca desdibujada de la agentividad de esos
actores. Aun asi, esta representacion constituye un primer indicio de
responsabilidad estructural.

Palabra Clave - elSSN: 2027-534X - Vol. 29 No. 1. e2915 19



En el titular 15 (“Hubo un suicidio en el médulo 2 del Comcar y las
muertes en cérceles llegan a 70”,2021), puede analizarse la agregacién
como categoria, ya que el actor social es cuantificado y se incorpora un
dato estadistico. En este caso, emerge una atribuciéon de responsabilidad
institucional asociada al volumen de muertes.

En el titular 25 (“Tras varias alertas el INR no tomé medidas para evitar
el suicidio ocurrido en el médulo 12 del ex Comcar”, 2021), si bien

el actor social incluido es el suicidio, aparece, ademas, la inclusién y
activacion del Instituto Nacional de Rehabilitacién (INR). EIINR es
representado como agente responsable no por accidn, sino por omision.
En este caso, hay inclusion del INR y exclusion de la persona que
falleci por suicidio. La persona es excluida por encubrimiento. En este
agrupamiento, la no inclusion de la persona evita su individualizacién y
su culpabilizacién exclusiva; al mismo tiempo, las instituciones aparecen
representadas, aunque en la mayoria de los casos de forma solapada.

Las estrategias de representacion en el desarrollo noticioso

El andlisis de los articulos noticiosos permite consolidar las estrategias
de construccién discursiva de ambos medios. Dado que la subcategoria
“carceles” concentra la gran mayoria de los “casos publicos” y es en la que
la dimension institucional adquiere mayor relevancia, el corpus de esta
seccion, integrado por 25 noticias, permite, en primer lugar, identificar
qué fuentes fueron consultadas por los medios para construir las noticias.

En El Pais, la cobertura se apoya casi exclusivamente en fuentes
institucionales, principalmente, el Ministerio del Interior, que no

solo confirman los hechos, sino que estructuran la totalidad del relato
informativo. Esto se observa en noticias en las que la informacion es
introducida y desarrollada a partir de férmulas como “informaron
desde el Ministerio del Interior” o “seguin datos preliminares de la
Oficina del Comisionado Parlamentario”, como ocurre en la cobertura
del suicidio de una persona privada de libertad en el antiguo Comcar
(“Hubo un suicidio en el médulo 3 del Comcar”, 2022). En estos casos,
las fuentes estatales no solo legitiman el hecho, sino que delimitan el

20 La construccion discursiva del suicidio en la prensa uruguaya... - Leticia Beatriz Gambetta Abella y otro



alcance interpretativo del acontecimiento, sin la incorporacién de voces
alternativas, como se observa en la figura S.

Figura 5. Captura de pantalla del portal digital de noticia
publicada en E/ Pais el 12 de abril de 2022.

Fuente: “Recluso de 31 anos se suicido en la carcel de Punta de Rieles” (2022).

En La Diaria, si bien también predominan las fuentes institucionales,
como el Ministerio del Interior y el INR, el desarrollo de las noticias
incorpora, en algunos casos, elementos adicionales que amplian la
contextualizacion del hecho. Por ejemplo, en las noticias publicadas el

S de febrero de 2022 sobre un suicidio en el centro de ingreso del INR

y el 10 de marzo de 2022 sobre el caso en Campanero, la informacién

se construye a partir de fuentes oficiales, pero se complementa

con referencias a la cantidad de muertes registradas en el sistema
penitenciario o ala reiteracion de estos eventos en el tiempo. Asimismo,
en la noticia del 7 de febrero de 2022 sobre el caso ocurrido en el médulo
11 del Comcar, el cuerpo de esta incorpora antecedentes judiciales de

la persona involucrada, ampliando el contexto del hecho mas alla de su
ocurrencia inmediata. La noticia a continuacion es otro ejemplo de estos

hallazgos (figura 6).

No obstante, estas inclusiones de informacién no logran desplazar

el predominio de las fuentes oficiales ni generar una pluralizacién
sustantiva del relato. Al igual que en El Pais, se constata la ausencia de
fuentes directas, como familiares, otras personas privadas de libertad,
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organizaciones sociales o profesionales de la salud mental, lo que limita la
construccion de perspectivas diversas a las oficiales.

Figura 6. Captura de pantalla del portal digital de noticia
publicada en La Diaria el 10 de marzo de 2022.

Fuente: “Hubo un suicidio en Campanero, carcel de Lavalleja” (2022).

En conjunto, la diferencia entre ambos medios no radica en el tipo de
fuentes utilizadas, mayoritariamente institucionales en ambos casos,
sino en el modo en que estas se articulan en el desarrollo textual.
Mientras El Pais organiza la noticia casi exclusivamente a partir de la voz
institucional, La Diaria introduce elementos contextuales que sugieren
una dimension mds amplia del fendmeno, aunque sin desplazar el
énfasis en la accion individual.

Para completar el anélisis de las noticias y ampliar la mirada desde los
titulares hacia la representacion de los actores sociales en los textos de
los articulos noticiosos a partir de las 25 noticias de este apartado, se
seleccionan cuatro textos que ejemplifican la construccién discursiva del
conjunto de los articulos. En particular, se toman dos casos ocurridos en
2022 y cubiertos por ambos medios el mismo dia: uno en enero y otro en
abril, lo que permite observar la persistencia de las estrategias discursivas
en un mismo acontecimiento.
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En los cuatro textos, se visualiza la centralidad del sujeto individual
como actor principal del proceso. Por ejemplo, en la noticia publicada
por El Pais (“Preso de 31 afios se suicidé este miércoles en el ex-
Comcar”, 2022), se afirma que “el recluso se suicidé en su celda”,
mientras en La Diaria (“Hubo un suicidio en el médulo 3 del Comcar”,
2022) se sefiala que “una persona privada de libertad fue encontrada sin
vida”. En ambos casos, la accidn se atribuye directamente al individuo,
lo que reproduce la activacion del sujeto observada en los titulares.
Esta forma de construccion se sostiene a lo largo del desarrollo textual
y estructura la comprension del hecho como una accién individual
antes que como un fenémeno situado en condiciones institucionales
especificas, en linea con estudios sobre cobertura mediatica del
suicidio que evidencian una tendencia a privilegiar explicaciones
individualizantes (Easson et al., 2014).

En cuanto a la representacion institucional, se observa una presencia
limitada y, en general, desprovista de agencia. En El Pais (“Recluso de 31
afios se suicidé en la carcel de Punta de Rieles”, 2022), por ejemplo, se
indica que “el Instituto Nacional de Rehabilitaciéon investiga lo ocurrido’,
lo que ubica la institucién en un rol reactivo posterior al hecho. De
manera similar, en La Diaria (“Tercer suicidio en lo que va del afio en la
cércel de participacion publico privada”, 2022), si bien se menciona el
contexto carcelario, este aparece como marco de ocurrencia (“el hecho
ocurrié en la unidad x”) sin que se construya la institucién como actor
con incidencia directa en el desenlace. En este sentido, la institucion
aparece incluida pero no activada, lo que contribuye a una dilucién de su
rol en la explicacion del fendmeno.

No obstante, se registran ciertos matices entre los medios. En las noticias
de La Diaria, el desarrollo textual incorpora con mayor frecuencia
referencias a la recurrencia del fenémeno, como cuando se senala que “en
lo que va del afio ya se registraron x suicidios en el sistema penitenciario”
(“Hubo un suicidio en el médulo 3 del Comcar”, 2022). Este tipo de
formulaciones introduce una dimensién mas amplia del problema,
aunque no se traduce necesariamente en una atribucion explicita y
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sostenida de responsabilidad institucional, sino que coexiste con la
persistencia de la centralidad del sujeto individual.

Por su parte, en El Pais, el tratamiento se mantiene mdas préximo a la
narracion del hecho puntual, como se observa en expresiones del tipo
“fue hallado en su celda por funcionarios” (“Recluso de 31 afios se
suicidé en la cércel de Punta de Rieles”, 2022), con menor presencia

de elementos contextuales o problematizacion del fenémeno. En estos
casos, la construccidn discursiva refuerza la individualizacién del evento
y limita la inscripcién del suicidio en marcos interpretativos mds amplios.
En la tabla 4, se observa sintéticamente el resultado del andlisis de fuentes
y de la representacion de actores sociales en las noticias.

Tabla 4. Representacion de uso de fuentes y representacion
de actores sociales en noticias

Dimension

El Pais

La Diaria

Fuente dominante

Ministerio del Interior

Ministerio del Interior + INR

Titulo de fuentes

Casi exclusivamente
institucionales

Institucionales + (ocasionalmente) judiciales, expertas

Diversidad de voces

Muy baja

Baja (ligeramente mayor que El Pais)

Datos estadisticos

Escasos o ausentes

Presentes (recuento de suicidios, acumulacion anual)

Contextualizacion Minima (hecho puntual) Moderada (indicios de recurrencia)
Responsabilidad

“espont Invisibilizada Sutilmente insinuada (no sistematica)
institucional

Fuentes ausentes

Familiares, expertos, actores
sociales

Las mismas ausencias

Rol de las fuentes

Legitiman el hecho

Legitiman + matizan parcialmente

Tipo de representacion

Individualmente

Individualizante con leves aperturas estructurales

Categorizacion de
actores sociales

Activacion + individualizacion
+ clasificacion social (“preso” +
“ »

recluso”)

Activacion + individualizacion + clasificacion social
(“persona privada de libertad”) + nominacién (en casos
especificos) + funcionalizacién (casos puntuales)

Fuente: elaboracion propia.

En conjunto, el anélisis del cuerpo de las noticias no solo confirma los

patrones identificados en los titulares, sino que permite observar su

estabilizacion en el desarrollo discursivo, aun cuando se incorporan
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elementos contextuales que introducen matices en la construccién

del problema.

“Casos publicos”: subtema “policias”
El subtema “policias” retine siete titulares, dos publicados por EI Pais

y cinco por La Diaria, referidos a muertes por suicidio de agentes
de las fuerzas de seguridad (incluidos dos marineros de la Armada).

Aunque el corpus es més reducido que en “cdrceles’, las construcciones
discursivas permiten un andlisis equiparable desde el punto de vista de
la representacién de actores sociales segtin Van Leeuwen (2008). Enla

tabla S, se visualizan estos titulares clasificados por medio, numerados y

con la fecha de publicacion.

Tabla 5. Representacion de noticias por medios, titulo y fecha

No. | Medio Titular Fecha

2% EP Ml..lri(l) polidé que esta_ba en C'I" tre?s intento de suicidio; 18 uniformados se 25/11/22
quitaron la vida este afio, dice sindicato

27 Ep 3 pohflas se su%adaron en poco mds de un dia; sindicato reclama y Santiago 01/11/22
Gonzdlez habl6 del tema

28 D Lo§ Vlagones: denunciantes fueron amenazados de muerte tras suicidio de 28/10/20
Guillén

29 LD Un policia ‘d,e 19 afios se suicidd, y ‘s‘lndlfatos ‘pohc,l,ales reiteran la “urgencia’ 29/07/22
de la atencién en salud mental y el “hostigamiento” de los mandos

10 D Se suicid'() otro pf)licif y sindicato ale.:rta que‘pfoblemética de salud mental en 29/07/22
el colectivo atraviesa “una emergencia notoria

31 LD Dos marineros se suicidaron en sedes de la Armada en 48 horas 23/11/21

32 LD Una mujer policia mat6 a su hija de 11 afios y se suicidd en Artigas 09/06/21

En estos titulares, la inclusién y activacién del actor principal (el policia

Fuente: elaboracion propia.

que muere por suicidio) es constante: siempre aparece como sujeto
agente (“se suicidd”, “murio tras intento de suicidio”). Se trata de una
representacion por individualizacién que responsabiliza del acto ala

propia persona (activacién). A diferencia de lo observado en “carceles”,

ningun titular impersonaliza el hecho con fé6rmulas como “hubo un
suicidio”, sino que el énfasis estd en la autoria.

Palabra Clave - elSSN: 2027-534X - Vol. 29 No. 1. e2915

25



En cuanto a la categorizacion, predomina la funcionalizacion: “policia’,
“« . » €« . » . . . .

marineros” y “uniformados” remiten al rol laboral e institucional,
silencian rasgos biograficos y vinculan la muerte al trabajo. Esta estrategia
se refuerza cuando El Pais introduce agregaciones (“18 uniformados”,
« . 7 » . . /4 .

tres policias”) que colectivizan el fenémeno y le otorgan magnitud
estadistica. La Diaria apenas agrega en el titular 31 (“dos marineros”)
y prefieren férmulas como “otro policia” (titular 30), que sugieren
recurrencia sin cifras exactas.

La nominacién individual aparece solo en el titular 28 (“suicidio de
Guillén”), en el que se emplea el apellido para singularizar el caso. Este
quiebre coincide con un expediente mediatico previo y judicializado, lo
que confirma que la nominacion se reserva a actores cuya notoriedad
antecede al suicidio. El resto recurre a indeterminacién (“otro policia”) o
colectivizacion numérica, que refuerza el caracter de crisis ocupacional
mas que de drama personal.

La inclusion de otros actores, como los sindicatos policiales, adquiere
visibilidad en cinco de los siete titulares (26, 27,29 y 30). Su presencia
introduce una voz colectiva que denuncia “emergencia notoria” u
“hostigamiento de los mandos”, desplazando parcialmente la atencién
hacia las condiciones laborales. No obstante, la responsabilidad
institucional permanece en segundo plano: las jerarquias estatales se
mencionan tangencialmente (“hablé del tema Santiago Gonzalez” en 27)
y no hay referencia a protocolos oficiales de prevencion, a diferencia de
algunos titulares de “carceles” que si insinuaban omisiones del INR.
En este grupo, la cobertura configura una narrativa de crisis dentro de
la fuerza: el suicidio se presenta como drama individual (activacién del
agente) y sintoma colectivo (agregacién y voz sindical).

“Casos publicos”: subtema acoso o0 abuso

Este subtema contiene noticias vinculadas a muertes por suicidio
asociadas a situaciones de acoso laboral, sexual o bullying, asi como a
otros casos que los medios de prensa decidieron noticiar. Los siguientes
titulares fueron consideradas para el analisis (tabla S):
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Tahla 6. Representacion de noticias por medios, titulo y fecha

No. | Medio Titular Fecha
13 EP El tr'aglco suicidio de func1c'>nar1a de OSE que era acosada y un plan del 18/09/22
gobierno para frenar mobbing
" EP La historia del hombre que se suicid6 al matar dos perros y los proyectos para 11/12/22

castigar el maltrato animal

Fuente: elaboracion propia.

En ambos casos, se mantiene la inclusion del sujeto que muere por
suicidio, aunque con estrategias de representacion diferentes. En el titular
33, la victima se incluye como “funcionaria de OSE [Obras Sanitarias

del Estado]” y se representa, segtin Van Leeuwen, por funcionalizacién, a
partir de su vinculo con la empresa publica, lo que establece una relacién
implicita entre la muerte y el &mbito laboral. A su vez, se incluye el
Gobierno (tltimo responsable por tratarse de una empresa publica) que
es activado mediante “plan del gobierno” como respuesta institucional.
Los acosadores estan representados por exclusion. La funcionaria,
aunque incluida, no aparece como agente sino pasivada (“era acosada”), y
la consecuencia es su “tragico suicidio”. OSE, si bien figura como dmbito
de pertenencia, queda excluido en cuanto a las consecuencias del acoso.
El titular introduce, ademds, una valoracién editorial al calificar el hecho
como “tragico” y activa el Gobierno como actor social al sefialar un plan
frente al mobbing.

En el titular 34, el actor principal es un hombre que muere por suicidio,
representado mediante indeterminacién y activacién (“La historia

del hombre que se suicidé al matar dos perros,” 2022). También se

lo posiciona como agente de la muerte de dos animales, hecho que
desencadena una respuesta institucional centrada en el maltrato animal
y no en el suicidio. Esta representacion asocia al sujeto con la crueldad
animal, de modo que el suicidio funciona casi como efecto moralizante:
la muerte se incluye, pero la atencion se desplaza hacia la crueldad y la
agenda parlamentaria. El titular articula dos hechos dispares: a diferencia
del caso anterior, en el que se establecia una relacién clara entre acoso
laboral y muerte, el problema no reside en el suicidio, sino en el maltrato
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animal. Se observa, asi, un desvio tematico: la respuesta legislativa se
centra en regular el maltrato animal, sin abordar la causa del suicidio.

Discusion

El subtema “carceles” concentr6 25 de los 34 titulares y se constituyo
en el nucleo del andlisis. La comparacién entre ambos diarios revela
diferencias en las estrategias narrativas. Mientras El Pais publicé dos
titulares en esta subcategoria, La Diaria 23 en el periodo considerado.
El Pais utiliza las categorias de activacion y clasificacion de Van Leeuwen,
mediante las cuales sitta a la persona que muere por suicidio en
condicion de agencia, es decir, como responsable del acto, y la incluye
mediante la clasificacién “preso” o “recluso’, etiqueta que evidencia su
situacion judicial. No hay alusion al contexto carcelario mas que como
circunstancia de lugar; la institucién permanece excluida.

La Diaria, en cambio, representa el suicidio y a la persona que muere

por suicidio de forma mixta. En diez titulares, reproduce la activacién
individual (“se suicidé un hombre privado de libertad”), pero, en lugar de
“preso’, utiliza “persona privada de libertad” u “hombre”, lo que atenta

el sesgo punitivo y construye una narrativa més situada en la agenda de
derechos en el Uruguay. Sin embargo, también mantiene un foco en la
responsabilidad personal. Esta estrategia se diluye en siete titulares que
incluyen en primer plano el suicidio (“Hubo un suicidio en el médulo 3
del Comcar”, 2022), impersonaliza a quien muere por suicidio y desplaza
la atencidn hacia el suceso.

En este conjunto, aunque el foco esta en el acontecimiento, la mencién
reiterada a los lugares de reclusion como circunstancias de lugar
implica, desde nuestra lectura, una representacion por exclusién por
encubrimiento: sin atribucién explicita de responsabilidad, el hecho
queda vinculado al lugar donde ocurre. Esta asociacion se refuerza en la
secuencia de titulares que reiteran esta estrategia discursiva, en la que la
responsabilidad estructural asoma sin explicitarse.

Estas elecciones confirman la hipétesis de que la prensa nacional
focaliza en la agencia individual de quien muere por suicidio y
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desdibuja, cuando no suprime, los factores socioinstitucionales que
conducen a estos desenlaces.

Conclusiones

El andlisis permiti6 identificar regularidades en la forma en que los
principales medios de prensa escrita de Uruguay, en el recorte realizado
para este estudio, construyeron discursivamente el suicidio en la categoria
de “casos publicos”, en particular, en aquellos ocurridos en el sistema
penitenciario. A partir del andlisis de titulares y articulos noticiosos, se
evidencia una tendencia a representar el fendmeno mediante formas

que privilegian la accién individual por sobre la problematizacién de las
condiciones estructurales.

En ambos medios analizados, la atribucion de agencia recae de manera
predominante en la persona que muere por suicidio, lo que se traduce

en formas de activacion e individualizacién que limitan la visibilidad de
otros actores sociales relevantes y de circunstancias que sitien a actores
institucionales en posiciones de responsabilidad por estos sucesos. Este
patron, identificado inicialmente en los titulares, se refuerza en el anélisis
de las noticias, en el que la construcciéon del acontecimiento se organiza
en torno a fuentes institucionales que delimitan el marco interpretativo
disponible, mientras las personas que cometen suicidio son activadas
como responsables del suceso.

El andlisis de las fuentes permite profundizar en la comprensién de

este funcionamiento. Tanto en El Pais como en La Diaria, se registra

un predominio de voces oficiales, especialmente del Ministerio del
Interior y del INR, que operan como principales legitimadoras del relato
informativo. La ausencia sistemética de fuentes directas o de actores
sociales externos restringe la pluralidad de perspectivas y contribuye a
consolidar una lectura centrada en el hecho puntual.

El estudio comparativo permite, no obstante, advertir matices entre
ambos medios. Mientras El Pais organiza sus noticias casi exclusivamente
a partir de la voz institucional, La Diaria incorpora, en algunos casos,
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elementos contextuales adicionales, como datos agregados o referencias
ala reiteracion de estos eventos, que sugieren una problematizacion mas
amplia del fendmeno. Sin embargo, estos recursos no logran desplazar
el patron predominante de representacion, que contintia anclado en la
individualizacién de quienes mueren por suicidio.

Estos resultados adquieren relevancia no solo desde el punto de vista
analitico, sino también de la dimension ética del tratamiento medidtico
del suicidio. La predominancia de representaciones centradas en el
individuo y la escasa visibilizacién de factores estructurales se apartan de
las recomendaciones internacionales para una cobertura responsable, que
enfatizan la necesidad de contextualizar los casos y evitar explicaciones
simplificadoras (Niederkrotenthaler et al., 2010; OPS, 2023). En este
sentido, las estrategias identificadas no solo configuran determinadas
formas de atribucién de responsabilidad, sino que también contribuyen
a consolidar interpretaciones sociales que desatienden la complejidad
del fendmeno, con implicancias en la percepcién publica y en las
posibilidades de prevencion.

En conjunto, los resultados del corpus analizado muestran que la
cobertura periodistica del suicidio en estos casos tiende a limitar la
visibilidad de las dimensiones sociales e institucionales implicadas y

a sostener una lectura centrada en el acontecimiento individual. Este
hallazgo evidencia como determinadas elecciones discursivas inciden en
la delimitacion de los sentidos disponibles para comprender el problema
en el espacio publico.
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